
TEMAT: JAK MASZ NA IMIĘ? – ZABAWY Z SAMOGŁOSKAMI 

 

GRUPA WIEKOWA 

Dzieci 6-letnie 

 

ZGODNOŚĆ Z PODSTAWĄ PROGRAMOWĄ WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO  

FIZYCZNY OBSZAR ROZWOJU DZIECKA 

- Używa chwytu pisarskiego podczas rysowania, kreślenia i pierwszych prób pisania. 

EMOCJONALNY OBSZAR ROZWOJU DZIECKA 

- Wczuwa się w emocje i uczucia osób z najbliższego otoczenia. 

SPOŁECZNY OBSZAR ROZWOJU DZIECKA 

- Współdziała z dziećmi w zabawie. 

- Nazywa i rozpoznaje wartości związane z umiejętnościami i zachowaniami społecznymi, 
np. szacunek do dzieci i dorosłych. 

- Obdarza uwagą inne dzieci i osoby dorosłe.  

- Komunikuje się z dziećmi i osobami dorosłymi, wykorzystując komunikaty werbalne i 
pozawerbalne.  

POZNAWCZY OBSZAR ROZWOJU DZIECKA 

- Posługuje się językiem polskim w mowie zrozumiałej dla dzieci i osób dorosłych, mówi 
płynnie, wyraźnie, rytmicznie, rozróżnia głoski na początku i końcu w wybranych prostych 
fonetycznie słowach. 

- Odróżnia elementy świata fikcji od realnej rzeczywistości. 

- Rozpoznaje litery, którymi jest zainteresowane na skutek zabawy i spontanicznych odkryć, 
odczytuje krótkie wyrazy utworzone z poznanych liter w formie napisów drukowanych. 

- Śpiewa piosenki. 

- Wykonuje własne eksperymenty graficzne farbą, kredką, ołówkiem, mazakiem itp. 

 

 

 

 

 



CEL GŁÓWNY  

- Uświadomienie dzieciom wartości własnego imienia oraz różnorodności i unikalności 
imion (brzmienie, znaczenie, pochodzenie). 

- Kształtowanie postawy szacunku dla innych. 

- Rozpoznawanie samogłosek (foniczne i graficzne). 

  

CELE OPERACYJNE  

DZIECKO: 

- zna reguły zabawy ruchowej i przestrzega ich, 

- naśladuje gesty nauczycielki / nauczyciela podczas wspólnego śpiewania, 

- śpiewa piosenkę, 

- streszcza wypowiedź koleżanki / kolegi, 

- wypowiada się pełnymi zdaniami, 

- wymienia imiona rówieśników, rodziców, krewnych, znajomych, także osób pochodzących 
z innych krajów, 

- rozumie, że przez właściwe używanie imienia wyrażamy szacunek do innych osób, 

- rozpoznaje postacie z literatury i filmów dla dzieci, 

- wyodrębnia pierwszą samogłoskę w wyrazach, 

- rozpoznaje samogłoski po ich obrazie graficznym, 

- rozumie różnicę między głoską a literą, 

- odwzorowuje obraz graficzny poznanych samogłosek. 

 

METODY PRACY  

CZYNNE 

 
- metoda kierowania własną działalnością dziecka, 
- metoda zadań stawianych dziecku; 

OGLĄDOWE 

 
- obserwacja i pokaz; 
- osobisty przykład nauczycielki / nauczyciela; 

 



 SŁOWNE 

 
- rozmowy, 
- zagadki, 
- objaśnienia i instrukcje, 
- sposoby społecznego porozumiewania się, 
- metody żywego słowa; 

AKTYWIZUJĄCE 

 
- burza mózgów, 
- gry dydaktyczne. 

 

FORMY PRACY  

- indywidualna, 

- grupowa, 

- zbiorowa. 

 

POMOCE DYDAKTYCZNE  

- pacynka, 

- chustka lub szal do przewiązania oczu, 

- piosenka Każdy swoje imię ma i urządzenie do odtworzenia utworu, 

- ilustracje przedstawiające postaci z literatury lub filmów dla dzieci, których imiona 
zaczynają się na samogłoski, 

- półmetrowe sznurki lub wstążki (po jednym dla każdego dziecka),  

- naklejki z samogłoskami, 

- program multimedialny eduRysio - Literkowy odkrywca: ćwiczenia multimedialne do 
wyświetlenia na tablicy interaktywnej oraz wydruki kart pracy. 

 

 

 

 

 

 



PRZEBIEG ZAJĘĆ  

1. Nauczycielka / nauczyciel wita się z dziećmi. Odgrywa krótki dialog, wykorzystując 
pacynkę. 
Dzień dobry, mam na imię Karolina / Szymon. A ty? Jak masz na imię? … 

2. Dzieci bawią się w ciuciubabkę. Łapią się, próbują rozpoznać z zasłoniętymi oczyma i 
podają swoje imiona. 

3. Nauczycielka / nauczyciel odtwarza piosenkę: Każdy swoje imię ma. 
Dzieci słuchają, obserwują gesty nauczycielki / nauczyciela, naśladują je i włączają się 
do śpiewu przy refrenie. 

4. Nauczycielka / nauczyciel prosi dzieci, żeby w parach porozmawiały o tym, jak na 
imię mają ich rodzice, rodzeństwo lub dziadkowie. Następnie dzieci zgłaszają się i 
wymieniają te imiona, które zapamiętały:  
Tata Zuzi ma na imię Marcin. Mama Nikodema ma na imię Marta.  
Nauczycielka / nauczyciel podkreśla, że różne imiona są popularne w różnych 
pokoleniach i krajach. Jeśli w grupie są dzieci z rodzin mieszanych lub których 
rodzice lub przodkowie pochodzą z innych krajów, to warto wykorzystać okazję, by 
pozostałe dzieci poznały imiona charakterystyczne dla ich kultury. Bardzo ważne 
jest, żeby dzieci zrozumiały, że wyśmiewanie cudzego imienia rani osobę, która je 
nosi. 

5. Nauczycielka / nauczyciel zachęca dzieci do wymieniania imion ulubionych postaci z 
literatury lub filmów dla najmłodszych. Nauczycielka / nauczyciel ma przygotowane 
książeczki, ilustracje lub strony internetowe z postaciami, których imiona zaczynają 
się na samogłoski (A, E, O, U). Dzieci zgadują imiona: Aladyn, Elsa, Olaf, Uszatek itp. 
Nauczycielka / nauczyciel prosi o podanie innych imion rozpoczynających się od 
samogłosek (np. Alicja, Alona, Antek, Alosza, Emilka, Ewa, Eryk, Iga, Iwanka, Ignaś, 
Igor, Ola, Oksana, Oliwier, Oleg, Ula, Ulana). Nauczycielka / nauczyciel zapisuje na 
tablicy wymienione samogłoski w formie liter drukowanych. 

6. Nauczycielka / nauczyciel dzieli dzieci na „samogłoskowe” grupy i daje każdemu 
dziecku sznurek lub wstążkę oraz naklejkę z literką. Zadaniem dzieci w każdej 
grupie jest ułożenie na podłodze wskazanej litery (A, I, O, U, ewentualnie też E). 

7. Dzieci ustawiają się gęsiego, a nauczycielka / nauczyciel wymienia znane imię na 
samogłoskę. Zadaniem pierwszego dziecka w kolejce jest ustawić się na 
odpowiedniej literce ze sznurka. Zabawa przebiega według tego schematu, aż 
wszystkie dzieci staną na literkach. W ten sposób dzieci stworzą „żywe” litery.  
Uwaga: Nauczycielka / nauczyciel dba o to, by zadanie dostosować do umiejętności 
dzieci (wersja prostsza: dziecko słyszy imię na samogłoskę, którą wcześniej układało, 
wersja trudniejsza: dziecko słyszy imię na inną samogłoskę, niż wcześniej układało).  
Na zakończenie każda grupa „wyśpiewuje” swoją samogłoskę. 

8. Nauczycielka / nauczyciel uruchamia program eduRysio - Literkowy odkrywca, a w 
nim ćwiczenie multimedialne: Znajdź i zaznacz wszystkie litery O. Chętne dzieci 
wskazują literki. Ćwiczenie można powtórzyć po kolejnej fazie, gdyby nie wszystkim 
ochotnikom udało się wziąć udział. 

9. Nauczycielka / nauczyciel uruchamia program eduRysio - Literkowy odkrywca, w 
nim Ćwiczenia interaktywne z animacją pisania samogłosek A, E, I, O, U. Dzieci 
otrzymują karty pracy ze szlaczkami i utrwalanymi samogłoskami. Wybierają same, 
które litery lub kształty chcą ćwiczyć. Karty wypełniają samodzielnie.  



10. Na zakończenie zajęć dzieci śpiewają jeszcze raz piosenkę: Każdy swoje imię ma. 
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